
REGULAMIN UCZESTNICTWA W GRUPIE WSPARCIA I 

PSYCHOEDUKACJI DLA RODZICÓW DZIECI Z ASD, ADHD ORAZ 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ 

Centrum Wspomagania Rozwoju Neuron 

 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa w Grupie Wsparcia i 

Psychoedukacji organizowanej przez Centrum Wspomagania Rozwoju 

Neuron, zwane dalej „Organizatorem".  

2. Grupa skierowana jest do rodziców oraz opiekunów prawnych dzieci z:  

• zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD),  

• ADHD,  

• niepełnosprawnością intelektualną.  

3. Uczestnikiem Grupy może być wyłącznie osoba pełnoletnia posiadająca 

pełną zdolność do czynności prawnych.  

4. Przystąpienie do Grupy oznacza zapoznanie się z Regulaminem oraz jego 

pełną akceptację.  

 

§2. Cel i charakter Grupy 

1. Celem Grupy jest stworzenie bezpiecznej przestrzeni do wzajemnego 

wsparcia, wymiany doświadczeń oraz psychoedukacji rodziców.  

2. Spotkania prowadzone są przez psychologów Centrum Wspomagania 

Rozwoju Neuron.  

3. Grupa ma charakter:  

• wsparcia,  

• psychoedukacyjny,  

• rozwojowy.  



4. Grupa nie stanowi:  

• psychoterapii grupowej,  

• konsultacji psychologicznej,  

• leczenia psychiatrycznego,  

• świadczenia zdrowotnego,  

• indywidualnej terapii.  

5. Udział w Grupie nie zastępuje diagnozy, terapii ani leczenia 

prowadzonego przez odpowiednich specjalistów.  

 

§3. Prowadzący 

Spotkania prowadzą: 

dr Katarzyna Nowak 

Psycholog • Neuropsycholog • Psychotraumatolog • Diagnosta ASD 

oraz 

mgr Janusz Nowak 

Psycholog • Pedagog • Doradca zawodowy • Trener ADHD • Neuroedukator 

Rolą prowadzących jest moderowanie spotkań, dbanie o bezpieczeństwo 

uczestników oraz przekazywanie wiedzy psychoedukacyjnej. 

 

§4. Organizacja spotkań 

1. Spotkania odbywają się w każdy czwartek.  

2. Godziny spotkań:  

18:00–19:30 

3. Miejscem spotkań jest:  

Centrum Wspomagania Rozwoju Neuron 



4. Grupa ma charakter kameralny.  

5. Liczba miejsc jest ograniczona.  

6. O zakwalifikowaniu do Grupy decyduje Organizator.  

 

§5. Zapisy 

1. Zapisy odbywają się poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny:  

• na stronie strefaneuron.pl  

lub 

• poprzez link znajdujący się na profilu Facebook Centrum Wspomagania 

Rozwoju Neuron.  

2. Przesłanie formularza nie jest równoznaczne z przyjęciem do Grupy.  

3. Organizator kontaktuje się z osobami zakwalifikowanymi do udziału.  

 

§6. Opłaty 

1. Koszt udziału wynosi:  

60 zł za jedno spotkanie. 

2. Opłata pobierana jest z góry za cały miesiąc.  

3. Brak terminowej wpłaty może skutkować utratą miejsca.  

4. Organizator wystawia dokument potwierdzający dokonanie płatności 

zgodnie z obowiązującymi przepisami.  

 

§7. Nieobecności 

1. W przypadku planowanej nieobecności uczestnik zobowiązany jest 

poinformować Organizatora najpóźniej 24 godziny przed rozpoczęciem 

spotkania.  



2. Organizator może umożliwić odrobienie opuszczonego spotkania w 

innym terminie, jeżeli będzie to możliwe organizacyjnie.  

3. Opłaty za niewykorzystane spotkania nie podlegają zwrotowi.  

4. Powtarzające się nieusprawiedliwione nieobecności lub notoryczne 

odwoływanie udziału mogą skutkować zakończeniem uczestnictwa w 

Grupie.  

 

§8. Zasady obowiązujące podczas spotkań 

Każdy uczestnik zobowiązuje się do: 

• poszanowania innych uczestników,  

• zachowania kultury osobistej,  

• punktualnego uczestnictwa,  

• niewchodzenia innym w słowo,  

• niewywierania presji na innych uczestnikach,  

• zachowania atmosfery bezpieczeństwa.  

Zabrania się: 

• obrażania uczestników,  

• dyskryminacji,  

• agresji słownej,  

• reklamy produktów i usług,  

• prowadzenia działalności handlowej,  

• naruszania dóbr osobistych innych uczestników.  

 

§9. Poufność 

1. Wszystkie informacje przekazywane podczas spotkań mają charakter 

poufny.  



2. Uczestnicy zobowiązują się nie ujawniać informacji dotyczących innych 

uczestników poza Grupą.  

3. Organizator dokłada należytej staranności w celu zapewnienia poufności 

spotkań.  

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ujawnienie informacji przez 

uczestników Grupy.  

 

§10. Nagrywanie i rozpowszechnianie 

Zabrania się: 

• nagrywania,  

• fotografowania,  

• wykonywania zrzutów ekranu,  

• rozpowszechniania treści,  

• publikowania wypowiedzi uczestników  

bez pisemnej zgody Organizatora. 

 

§11. Odpowiedzialność uczestnika 

1. Udział w Grupie jest dobrowolny.  

2. Każdy uczestnik samodzielnie podejmuje decyzje dotyczące swojego 

życia oraz swojej rodziny.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za decyzje podejmowane przez 

uczestników po spotkaniach.  

4. Wypowiedzi uczestników stanowią ich własne doświadczenia i opinie.  

 

§12. Sytuacje kryzysowe 

1. Grupa nie jest przeznaczona dla osób wymagających natychmiastowej 

pomocy medycznej lub psychiatrycznej.  



2. W przypadku zagrożenia życia lub zdrowia uczestnik powinien 

niezwłocznie skontaktować się z numerem alarmowym 112 lub 

odpowiednią placówką medyczną.  

3. Organizator nie świadczy całodobowego wsparcia.  

 

§13. Dane osobowe 

1. Dane osobowe przetwarzane są zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa, w szczególności z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 (RODO).  

2. Dane wykorzystywane są wyłącznie w celu organizacji Grupy oraz 

kontaktu z uczestnikami.  

 

§14. Posiłki i napoje 

1. Podczas spotkań Organizator może udostępniać uczestnikom napoje oraz 

drobny poczęstunek wyłącznie w celu zapewnienia komfortu 

uczestnictwa.  

2. Korzystanie z udostępnionych produktów odbywa się dobrowolnie i na 

własną odpowiedzialność uczestnika.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za reakcje alergiczne, 

nietolerancje pokarmowe, zachłyśnięcia, zatrucia ani inne następstwa 

zdrowotne wynikające ze spożycia produktów przez uczestników, z 

wyjątkiem przypadków, w których odpowiedzialność Organizatora 

wynika z bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa.  

4. Uczestnik zobowiązany jest do samodzielnej oceny możliwości spożycia 

oferowanych produktów z uwzględnieniem swojego stanu zdrowia, alergii 

oraz zaleceń lekarskich.  

 

§15. Usunięcie uczestnika 

Organizator może zakończyć udział uczestnika w Grupie w przypadku: 



• naruszenia Regulaminu,  

• naruszenia poufności,  

• agresywnego zachowania,  

• obrażania innych uczestników,  

• działań na szkodę Organizatora,  

• uporczywego zakłócania przebiegu spotkań,  

• braku terminowych płatności,  

• powtarzających się nieusprawiedliwionych nieobecności.  

W takim przypadku wniesione opłaty nie podlegają zwrotowi. 

 

§16. Prawa autorskie 

1. Materiały przekazywane uczestnikom podczas spotkań stanowią własność 

Organizatora lub zostały wykorzystane zgodnie z obowiązującymi 

przepisami.  

2. Zabrania się kopiowania, rozpowszechniania lub wykorzystywania 

materiałów bez zgody Organizatora.  

 

§17. Reklamacje 

1. Reklamacje dotyczące organizacji Grupy można składać pisemnie lub 

drogą elektroniczną.  

2. Organizator rozpatruje reklamację w terminie 14 dni od dnia jej 

otrzymania.  

 

§18. Siła wyższa 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu spotkania, miejsca 

jego organizacji lub odwołania spotkania z przyczyn niezależnych od 



Organizatora, w szczególności w przypadku choroby prowadzącego, 

awarii lokalu lub innych zdarzeń losowych.  

2. W takim przypadku uczestnicy zostaną niezwłocznie poinformowani o 

nowym terminie lub innym sposobie realizacji spotkania.  

 

§19. Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie 

mają przepisy prawa polskiego.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w 

Regulaminie. O wszelkich zmianach uczestnicy zostaną poinformowani 

przed ich wejściem w życie.  

3. Regulamin obowiązuje od dnia jego opublikowania.  

 

OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA 

Ja, niżej podpisany(-a), oświadczam, że: 

• zapoznałem(-am) się z treścią Regulaminu Grupy Wsparcia i 

Psychoedukacji,  

• rozumiem jego postanowienia,  

• akceptuję wszystkie zasady uczestnictwa,  

• zobowiązuję się do ich przestrzegania,  

• wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie 

niezbędnym do organizacji Grupy, zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa.  

Imię i nazwisko: ............................................................ 

Data: ............................................................ 

Podpis uczestnika: ............................................................ 

 


